
北九州市立精神保健福祉センター R７年度 

 

イベント名 令和７年度 依存症関連問題実務者ネットワーク研修会 

講 師  講師：新門司病院 診療部長 櫻井 修 氏 

話題提供者：訪問看護ステーション こた福 管理者 溝口 直美 氏 

開催日時 令和７年１２月２日（火）１８：３０ ～ ２０：３０ 

開催場所 精神保健福祉センター セミナー室１ 

参加者数 ２１名（医師、保健師、精神保健福祉士、作業療法士など） 

内容等 

 依存症関連問題に関わる関係機関において、それぞれの機関の役割を知り、

現状や課題を共有し、実務者のネットワークをつくることを目的として開催し

ているものです。 

 今年度は精神科医から依存症概論についてのミニ講座を行った後、アルコー

ル依存症の地域支援について意見交換を行いました。 

参加者の声 

 依存症治療の基本を再確認でき、支援者としてどう対象者と向き合うか考

えるきっかけになった。 

 様々な職種の方と意見交換できた。 

 同じ支援に携わる仲間がいると認識でき、また明日から頑張ろうと思え

た。 

 依存症支援におけるネットワークづくりに役立ちそう。 

 


