
令和７年度 

こころの健康相談・アルコール相談 

 
こころの悩みや不安、不眠、アルコール、認知症などのご相談に 

精神科医や酒害相談員が応じます。対象は八幡東区在住の方です。 

 

 

日時  毎月第２火曜日   

１３：３０～１５：００ 

 

場所  八幡東区役所 保健福祉課相談室  

２１番窓口にお越しください 

      

 

４月 ８日（火） １０月１４日（火） 

   ５月１３日（火） １１月１１日（火） 

   ６月１０日（火） １２月 ９日（火） 

   ７月 ８日（火）  １月１３日（火） 

   ８月１２日（火）  2 月 10 日（火） 

   ９月９日（火）  ３月１0 日（火） 

 

※事前予約が必要です。前週の木曜日までにご予約をお願いします。 

   

               予約・問合せ先 

                 八幡東区役所保健福祉課 

                  高齢者・障害者相談係 

                  ℡６７１－４８００                 

令和８年 

令和７年 


