
北九州市立精神保健福祉センター R５年度 

 

イベント名 令和５年度 ひきこもり支援者研修会 

講 師  
西南女学院大学 保健福祉学部 福祉学科 講師 梶原 浩介 氏 

開催日時 令和６年３月１１日（月）１８：３０ ～ ２０：００ 

開催場所 総合保健福祉センター（アシスト２１） ２階 講堂 

参加者数 ５８名（精神保健福祉士、社会福祉士、保健師など） 

内容等 

 地域のひきこもり支援に関わる支援者を対象に、支援に必要な基礎知識の習

得を通じて、ひきこもりへの理解を深め、当事者の方およびその家族に対する

支援の拡大を目指すことを目的として開催しています。 

 今回は「ひきこもりと８０５０問題 ～家族の声・支援者の声から見えてき

たこと～」というテーマで、講話していただきました。 

 

 

参加者の声 

 充実した素晴らしい資料をご準備して頂いたり、スライドに対しても細や

かなご説明をしてくださったりしたので、研修内容が理解しやすかったで

す。 

 世界的な問題であることに驚いた。 

 ひきこもり当事者・家族への支援のあり方や注意点を踏まえ、日々の活動

に活かしたいと思います。 

 


