
 

 

 

 

  小倉南区役所の高齢者・障害者相談係では、さまざまなこころの問題につい

て、精神科医が無料で相談に応じる「精神保健福祉相談」を行っています。 

また、お酒の問題がある方については、酒害相談員が個別に相談に応じる「ア

ルコール相談」も行っています。 対象は、小倉南区在住の方です。 

 

〇 精神保健福祉相談 ※要予約 

【相談日時】毎月 第２・４火曜日  

１３：30～１５：００（お一人３０分） 

 

〇 アルコール相談   ※要予約 

  【相談日時】毎月 第２火曜日  

１３：３０～１５：００（お一人３０分） 

 

  予約制です 前の週の金曜日までに下記までご連絡ください。 

※日程は急遽変更される場合もありますので、ご了承ください。 

              

 

 

＜相談予約・問合せ先＞ 

小倉南区役所保健福祉課 

高齢者・障害者相談係 

℡０９３－９５１－４１２６ 

 

 

精神保健福祉相談・アルコール相談（小倉南区） 


