
北九州市いのちとこころの支援センター（精神保健福祉センター） ２０１８年度 

 

研修名 
児童養護施設のハイリスク児童の支援事業 研修会 

「児童養護施設の性教育の実際」 

講師 一宮学園 副施設長 山口 修平 先生 

開催日時 2019 年 2 月 15 日（金）１３:３０～１６:３０ 

開催場所 北九州市総合保健福祉センター 6 階 視聴覚室 

参加者数 ４１名 参加者の内訳：保育士 児童指導員 家庭支援専門相談員 看護師  心理士など 

研修の 

内容等 

・ 児童養護施設職員等を対象に「児童養護施設の性教育の実際」をテーマとした研修を開

催した。 

・ 講義１では「児童福祉施設における性的問題への対応」として、性加害被害への対応・

発生要因・再発防止等の取り組みについて、事例を通して解説した。 

・ 講義２では「性的虐待の発見とケア」として、生活からのアプローチ、心理教育、性教

育等について解説した。 

 

参加者の声 

・ 性的虐待は一つの現われであり、背景に目を向ける必要があること、基本の徹底が現場

でまず第一になせるべきだと思いました。具体例もいただき、しっかり施設内で検討、

活用します。 

・ 性問題、性教育と思っていたが、それだけでは改善、解決にならないということを聞き、

様々な知識を得て、支援、対応していかないといけないと感じた。境界を意識し、「私」

を大切にできるような支援をしていきたい。 

・ 実例が多く、とても分かり易いお話でした。研修後のフォローまで丁寧にご提案いただ

けてとても頼もしく感じます。大変勉強になりました。ありがとうございました。 

 


