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９年度

 

研修名 平成２９年度 自殺未遂者支援研修 （消防局職員編）

講師 福岡大学医学部 精神医学教室 衞藤 暢明 医師

開催日時
平成 年３月 日（金） ９ ～

講義 ～自殺未遂者に関わる支援者のための研修～

開催場所 北九州市消防局 訓練研修センター別館 階大研修室

参加者数 計 名 ＊内訳：各区消防署 警防課職員（警防小隊員、救急隊員等）

研修の

内容等

【講義・事例紹介】２時間という短い研修であったが、自殺の危険からみた自殺予防に関

する基礎知識と、実際の救急対応時における自殺未遂者の精神状態や症状の理解について、

具体的な事例や対応の仕方等もあり、分かりやすく実践的な内容だった。

参加者の声

【講義】

・本日の研修は、全職員が聴講する必要があると思います。

・初めて知ったことが多く、良かったです。

・自殺未遂者と接する場合の具体的な訓練などを受けてみたいと思った。

・自殺未遂者支援者研修を受講して、救急現場の対応に少しでも力になれるように頑張ろ

うと思った。各機関に連絡し、つなぐということも大事だと思った。

・自殺企図に到るまでには、うつ病等精神的に病むことが多いと思う。その段階で早く気

づき、メンタルヘルス・ケアが必要であり、ゲートキーパーとなる職員を増やすべき

等


