
平成 29 年度ひきこもり家族教室 
 

自宅でひきこもりの生活をする方を見守る家族のために、対応の方法

や利用できる制度について学ぶ教室を開きます。 

１.プログラム  

日程 内容 講師 

10 月 4 日（水） 

 10:00～12:00 
親なき後のお金の話 北九州市成年後見センター次長 

10 月 18 日（水） 

10:00～12:00 
家族との対話の仕方 北九州市精神保健福祉センター医師 

11 月 １日（水） 

13:30～15:30 
ひきこもりの背景 住田病院医師 

11 月 15 日（水） 

 10:00～12:00 
社会資源について 

北九州市ひきこもり地域支援センター 

「すてっぷ」センター長、当事者 

 

２．対象者 

  若松区にお住まいで、ひきこもりの方（成人）を見守る家族（親、 

  きょうだい）15 名程度 

3．場 所 

  若松区役所 東棟４階 指導室２ 

４．申し込み・問い合わせ 

  若松区役所保健福祉課 高齢者・障害者相談係  

  若松区浜町一丁目１－１ TEL ０９３－７６１－５３２２（直通） 

 


