
        

        

薬物依存・ギャンブル依存問題に 

    関する相談窓口      

● 違法ドラッグや覚せい剤、処方薬などの薬物にとらわれて、どうしてもやめられな

い。 

● 薬物使用やギャンブルの問題のある本人へ、どのように対応してよいのか分からな

い。 

● 本人や家族からの相談を受けているが、どのように支援をしたらよいか分からない

…など。               

ひとりで悩まず、 

ご相談ください。 

*相談は無料。秘密は厳守いたします。

《日 時》 

   ・毎月第１・３水曜日 １３：３０～１６：３０  ※予約制 

・上記以外の場合でも、まずはご相談ください。 

《会 場》 

   ・北九州市立精神保健福祉センター 

    （小倉北区馬借１丁目７－１ 総合保健福祉センター５階） 

《対象となる方》 

 ・北九州市にお住まいの方 

   ・薬物乱用・依存やギャンブル等の依存のことでお困りのご本人・ご家族の方 

・薬物問題やギャンブルの問題の相談を受けている支援者の方 

《相談担当者》 

   ・精神保健福祉士・心理士・保健師・精神科医 

    北九州ＤＡＲＣ（薬物依存症回復施設）スタッフ など、ご相談内容に応じて

１～２名のスタッフで対応します。 

 
 

 

北九州市立精神保健福祉センター   電話：（０９３）５２２－８７２９ 

問合せ・申込み先 


