
ひきこもりについては、多岐に渡る方面からの支援と、支援者相互の有機的な連携が必要で

す。この問題に取り組む支援者が一同に会し、情報交換を行うことで、連携のためのネットワ

ークの構築や互いの支援のスキルアップを目指したいと思います。実際にひきこもりのケース

や家族に関わりを持つ支援者の皆様の継続的な参加をお願いいたします。 

（職種や資格の有無は問いませんが、守秘義務を負える方に限ります） 

日  時  平成２６年３月２５日（火） １８：３０ ～ ２０：３０

会  場  北九州市立精神保健福祉センター セミナー室１
（北九州市小倉北区馬借一丁目７－１ 総合保健福祉センター５階） 

※ 総合保健福祉センター（アシスト 21）の駐車場は、夜間休日急患センター利用者の

駐車場です。近隣の駐車場か公共交通機関をご利用ください。 

対  象  実際にひきこもりケース（概ね15歳以上。ただし、高校在学中の方は不登校とと

らえ、ここでは除きます）に関わりをもつ（可能性のある）支援者 

（医療機関、大学の学生相談室、民間支援団体、行政機関など） 

※ 内容に事例検討を含むことがあるため、守秘義務を負う方に限定します。 

話題提供者 八幡西区役所保健福祉課 精神保健福祉相談員 小笠原 長生 氏

助 言 者  小倉記念病院 緩和ケア・精神科部長（医師） 三木 浩司 先生

申込方法  裏面の項目についてご記入のうえ、FAX、郵送で ３月２０日（木）まで

にお申し込みください。 

主催・連絡先：北九州市立精神保健福祉センター  担当：長﨑・大谷・矢ヶ部・浦田・平井 
〒802-8560 北九州市小倉北区馬借一丁目７－１ 総合保健福祉センター５Ｆ 

TEL０９３－５２２－８７２９ FAX０９３－５２２－８７７６

平成２５年度

第 ３ 回 

テーマ  区役所の精神保健福祉相談 

におけるひきこもり支援 
精神保健福祉センター、地域のフリースペース及びひきこもり地域支援センター、と続いてきた今年度の実

務者連絡会の最終回として、今回は、区役所の精神保健福祉相談窓口においてかかわっている事例につ

いて紹介いたします。 小グループでの議論により、事例を通じてひきこもり支援について考え、学ぶことはも

ちろんですが、区役所の精神保健福祉相談の実際や地域の関係機関を知ることで、連携のあり方について

考える機会となり、今後の関係者のネットワークづくりの一助となることを目指しています。



北九州市立精神保健福祉センター 行 

（ＦＡＸ ０９３－５２２－８７７６）

  平成２５年度 第３回  「ひきこもり支援実務者連絡会」 

参 加 申 込 書 

開催日時  平成２６年３月２５日（火）１８：３０～２０：３０ 

職 種 氏 名 現在行っているひきこもりへの支援に、○を

家族支援 ・ 本人支援 ・ その他 ・ 支援事例なし

家族支援 ・ 本人支援 ・ その他 ・ 支援事例なし

家族支援 ・ 本人支援 ・ その他 ・ 支援事例なし

家族支援 ・ 本人支援 ・ その他 ・ 支援事例なし

連
絡
先

所属機関名

ＴＥＬ ＦＡＸ 

＊ ３月２０日（火）までにお申し込みください。 

＊ この連絡会は、実際にひきこもりの支援を行っている支援者の連携やスキルアップのための

情報交換の場をめざしています。それぞれの支援の状況や事例について順次ご提供いただき

たいと思いますので、ご協力をお願いいたします。 

＊ 会の性格上、広い会場は用意しておりません。参加希望者多数の場合、実際に支援を行って

いる方を優先し調整させていただくことがあります。 

＜問い合わせ・申し込み先＞

北九州市立精神保健福祉センター 担当：長﨑・大谷・矢ヶ部・浦田・平井 

〒８０２－８５６０ 北九州市小倉北区馬借一丁目７－１ ５Ｆ 

TEL０９３－５２２－８７２９ FAX０９３－５２２－８７７６    

※送信票等は不要です。 

参加申込書のみ送付ください。


