
※研修・講演等については、随時更新していますが、中止や日程変更等の可能性もありますのでご了承下さい。

5月31日(火)
新任者のための精神保健福祉基礎研修

Ⅰ

精神保健福祉業務に従事する関係機関(障

害者支援機関、医療機関、行政等)の新任

者（経験年数が2年以内）で過去に同研

修を未受講の方。

FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料
アシスト２１

2階講堂
100名

7月29日(金)

メンタルヘルス対策セミナー

～メンタルヘルス対策に取り組む事業

主のみなさまへ～

精神保健福祉業務に携わる方 FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料 北九州芸術劇場 1200名

9月9日(金) 新任者のための精神保健福祉基礎研修Ⅱ

精神保健福祉業務に従事する関係機関(障

害者支援機関、医療機関、行政等)の新任

者（経験年数が2年以内）で「精神保健

福祉基礎研修Ⅰ」の受講修了者

FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料
アシスト２１

2階講堂
90名

10月12日(水)、19

日(水)、11月2日

(水)、16日(水)

精神保健福祉サポーター養成講座

※台風のため、第1回目を10月12日

(水)に変更

一般市民の方 FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

精神保健福祉セ

ンタ－セミナ－

室1

40名

10月21日(金) 精神保健福祉実務者研修 精神保健福祉業務に携わる方 FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料
アシスト２１

2階講堂
100名

10月14日(金) 精神障害者地域移行研修 第1回
精神保健福祉業務に従事する医療機関や

関係機関の職員及び行政職員
FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

アシスト２１

2階講堂

11月14日(月) 精神障害者地域移行研修 第2回
精神保健福祉業務に従事する医療機関や

関係機関の職員及び行政職員
FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

アシスト２１

2階講堂

12月15日(木) 精神保健福祉実務者研修II 精神精神保健福祉業務に携わる方 FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料
アシスト２１

2階講堂
100名

6月30日(木)
自殺対策支援者研修

「うつ病の早期介入と自殺予防」

各種相談窓口・機関 各種相談窓口・機関

各種相談窓口・機関 等において相談・支

援に従事する人

FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料
アシスト２１

2階講堂
40名

7月21日(木)

7月22日(金)

自殺対策支援者研修

メンタルヘルス・ファーストエイドー

ジャパン(MHFA-J)実施者(エイダー)認

定研修会

地域で相談支援にあたる者 FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料
アシスト２１

2階講堂
30名

9月4日(日)
北九州自殺予防シンポジウム

※台風接近のため中止
一般市民の方

ハガキまたはFAX

で北九州いのちの

電話 事務局まで

申込み受付終了 無料
市立商工貿易会

館
300名

11月23日(日) 自殺未遂者支援者研修　救急医療編

救急医療等に従事する医師，看護師、

ソーシャルワーカー、臨床心理士、救急

隊員、消防隊員など

FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料
アシスト２１

2階講堂
70名

12月3日(日) 北九州自殺予防シンポジウム 一般市民の方

ハガキまたはFAX

で北九州いのちの

電話 事務局まで

申込み受付終了 無料
市立商工貿易会

館
300名

12月17日(土) 自死遺族のためのグリ－フケアコンサ－ト
自死（自殺）で家族を亡くした方、その

周囲の方、支援者など

電話、FAXまたは

郵送
申込み受付終了 無料

アシスト２１

2階講堂
70名

1月29日(日)
自殺未遂者支援者研修　地域ケア編

「地域で自殺未遂者を支えるために」
支援者向け FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

アシスト２１

2階講堂
40名

3月9日(木)
自殺対策支援者研修　「医療場面にお

けるうつ病の早期介入と自殺予防」
医療職の方（職種は問いません） FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

アシスト２１

2階講堂
40名

3月26日(日) 北九州市自殺対策啓発講演会 一般市民の方、関係機関・団体の方 FAXまたは郵送
定員になり次第締

切
無料

総合保健福祉セ

ンター ２階 講堂
100名

11月30日(水) 薬物乱用・依存関連問題専門研修

薬物・アルコール等の依存症の相談、治

療、支援に関わっている、または関心の

ある支援者

FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料
アシスト２１

2階講堂
100名

11月7日(月)
第1回薬物関連問題実務者ネットワーク

会議

薬物・アルコール等の依存症の相談、治

療、支援に関わっている、または関心の

ある支援者

FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

精神保健福祉セ

ンタ－セミナ－

室1

40名

未定
薬物乱用・依存関連問題専門研修

（実践編）

薬物・アルコール等の依存症の相談、治

療、支援に関わっている、または関心の

ある支援者

未定 未定 無料 未定 未定

2月14日(火)
第２回薬物関連問題実務者ネットワー

ク会議

薬物・アルコール等の依存症の相談、治

療、支援に関わっている、または関心の

ある支援者

FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

精神保健福祉セ

ンタ－セミナ－

室1

―

2月17日（金） 薬物乱用・依存関連問題専門研修

アルコール依存症を中心とした依存症の

知識について・本人が行動の変化を選ぶ

ように援助する『動機付け面接法』につ

いて関心のある支援者

FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

北九州市総合保

健福祉センター

２Ｆ講堂

100名

8月21日(日) ひきこもりを考える集い

第一部：一般市民の方

第二部：ひきこもりに悩む本人や家

族

電話、FAXまたは

郵送
申込み受付終了 無料

アシスト２１

2階講堂

第一部／

100名

第二部／30

名

10月13日(木) ひきこもり支援者研修会
ひきこもり支援に携わる行政関係者、医

療関係者、教育関係者、民間支援団体等
FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

アシスト２１

2階講堂
90名

11月8日(火) 第1回　ひきこもり支援実務者連絡会
ひきこもり支援に携わる行政関係者、医

療関係者、教育関係者、民間支援団体等
FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

精神保健福祉セ

ンタ－セミナ－

室1

30名

12月6日(火) 第2回　ひきこもり支援実務者連絡会
ひきこもり支援に携わる行政関係者、医

療関係者、教育関係者、民間支援団体等
FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

精神保健福祉セ

ンタ－セミナ－

室1

30名

1月25日(水) 第3回　ひきこもり支援実務者連絡会
ひきこもり支援に携わる行政関係者、医

療関係者、教育関係者、民間支援団体等
FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

精神保健福祉セ

ンタ－セミナ－

室1

30名

災害 11月21日(月)
災害･事故時のこころのケア対策

事業専門研修

医療機関・相談機関の職員、行政職員等

で、悲嘆（グリーフ）について学びたい

方、被災者・被害者の支援やこころのケ

アに携わる可能性のある方

FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料
アシスト２１

2階講堂
100名

就労 2月20日(月) 就労支援研修
障害者の就労支援に関わる保健・医

療・福祉・教育関係者など
FAXまたは郵送 申込み受付終了 無料

アシスト２１

２階講堂
―
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北九州市立精神保健福祉センター　研修・講演等お知らせ（平成28年度）

定員申込書受付期間対象研修日程 課程名


