
［門司区］

家

族

教

室

精神障害者を支える家族・支援者の

ための教室
7/11、8/8、9/12、10/17、12/12

ご本人が門司区在住の方または門

司区内で支援をおこなっている方
無料 別紙

精神保健福祉相談
毎月第２金曜日　１３：３０～１５：３０

毎月第４金曜日　１４：００～１６：００
門司区在住の方 無料 別紙

アルコール相談 毎月第２金曜日　１３：３０～１５：３０ 門司区在住の方 無料 別紙

［小倉北区］

家

族

教

室

精神障害者を支える家族・支援者の

ための教室
調整中

ご本人かご家族が小倉北区在住で

統合失調症のご家族
無料 ー

精神保健福祉相談 毎月第２・４木曜日　１３：３０～１５：３０ 小倉北区在住の方 無料 別紙

アルコール相談 毎月第２木曜日　１３：３０～１５：３０ 小倉北区在住の方 無料 別紙

［小倉南区］

家

族

教

室

精神障害者を支える家族・支援者の

ための教室
調整中 調整中 無料 ー

精神保健福祉相談 毎月第２・４火曜日　１３：３０～１５：００ 小倉南区在住の方 無料 別紙

アルコール相談 毎月第２火曜日　１３：３０～１５：００ 小倉南区在住の方 無料 別紙

［若松区］

家

族

教

室

ひきこもり家族教室 10/4、10/18、11/1、11/15
若松区在住の方でひきこもりの方

を見守るご家族
無料 別紙

精神保健福祉相談 毎月第２・４金曜日　１３：３０～１５：３０ 若松区在住の方 無料 別紙

アルコール相談 毎月第４金曜日　１３：３０～１５：３０ 若松区在住の方 無料 別紙

［八幡東区］

精神保健福祉相談 毎月第２火曜日　１３：３０～１５：００ 八幡東区在住の方 無料 別紙

アルコール相談 毎月第２火曜日　１３：３０～１５：００ 八幡東区在住の方 無料 別紙

［八幡西区］

家

族

教

室

精神障害者を支える家族・支援者の

ための教室

１０月から２月までの

第２水曜日　１３：３０～１５：３０
八幡西区在住の方で統合失調症と

診断されて３年未満の方のご家族
無料 別紙

精神保健福祉相談
毎月第１火曜日　１３：３０～１５：３０

５月・１月は第２火曜日
八幡西区在住の方 無料 別紙

アルコール相談
毎月第１火曜日　１３：３０～１５：３０

５月・１月は第２火曜日
八幡西区在住の方 無料 別紙

［戸畑区］

教

室

・

交

流

会

精神障害者の交流会
毎月第２水曜日　１０：００～１１：３０

※１１月のみ第1火曜日

戸畑区在住の方で精神障害を持つ

方
無料 別紙

精神保健福祉相談
毎月第３水曜日　１３：００～１５：００

※６・７・３月のみ第４水曜日
戸畑区在住の方 無料 別紙

アルコール相談
毎月第３水曜日　１３：００～１５：００

※６・７・３月のみ第４水曜日
戸畑区在住の方 無料 別紙

各区　家族教室・個別相談等について（平成29年度）
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