
薬物乱用・依存問題で悩む家族の

ための家族教室（前期）

4月~9月の第2水曜日 14時~16

時

4月12日(水)

5月10日(水)

6月14日(水)

7月12日(水)

8月9日(水)

9月13日(水)

薬物乱用・依存症に関する悩みを

お持ちのご家族・パートナー

（北九州市外の方も可）

初めて参加される方は、事前にご連

絡ください。

※何回目からでも参加可能なプログ

ラムになっています。

無料 別紙

薬物乱用・依存問題で悩む家族の

ための家族教室（後期）

10月~3月の第2水曜日 14時~16

時

10月11日(水)

11月8日(水)

12月13日(水)

1月10日(水)

2月14日(水)

3月14日(水)

薬物乱用・依存症に関する悩みを

お持ちのご家族・パートナー

（北九州市外の方も可）

初めて参加される方は、事前にご連

絡ください。

※何回目からでも参加可能なプログ

ラムになっています。

無料 別紙

薬物依存・ギャンブル依存問題に

関する相談窓口

第1・3水曜日

13:30~16:00

薬物乱用及び依存の問題で困って

いる当事者、家族及び支援担当者

（北九州市にお住まいの方）

お電話でお申し込みください（予約

制）
無料 別紙

社会的ひきこもり家族教室（前期）

7月~10月の第4木曜日

14:00~16:00

7月27日（木）

8月24日（木）

9月28日（木）

10月26日（木）

概ね18歳以上の社会的ひきこもり

と言われる状態にある方のご家族

（北九州市にお住まいの方）

お電話でお申し込みください。

※申込後に区役所にて事前面接を行

います

無料 別紙

社会的ひきこもり家族教室（後期）

12月~3月の第4木曜日（12月は第4

水曜日） 14:00~16:00

12月27日（水）

1月25日（木）

2月22日（木）

3月22日（木）

概ね18歳以上の社会的ひきこもり

と言われる状態にある方のご家族

（北九州市にお住まいの方）

お電話でお申し込みください。

※申込後に区役所にて事前面接を行

います

無料 ー

自死遺族のための「わかち合いの

会」

偶数月の第3土曜日

14:00~16:00

(12月16日はｸﾞﾘｰﾌｹｱｺﾝｻｰﾄの予

定）

4月15日(土)

6月17日(土)

8月19日(土)

10月21日(土)

2月17日(土)

家族を自死(自殺)で亡くされた方

（北九州市外の方も可）

初めてご参加される方は、お電話で

お申し込みください。

（2回目以降はお申し込み不要です）

無料 別紙

自死遺族のための個別相談窓口
予約制

(平日9:00～16:00)

家族などを自死(自殺)で亡くされ

た方

（北九州市内にお住まいの方また

は北九州市に在勤・在学の方）

お電話でお申し込みください。

(予約制)
無料 別紙

自死遺族のための無料法律相談
毎月第3火曜日

※その他の日程も応相談

家族などを自死(自殺)で亡くされ

た方

（北九州市内にお住まいの方また

は北九州市に在勤・在学の方）

お電話でお申し込みください。

(予約制)
無料 別紙

別紙

北九州市立精神保健福祉センター　家族教室・個別相談等について（平成29年度）

名称 日程 対象 申込み 参加料 チラシ

依

存

症

ひ

き

こ

も

り

う

つ

病

うつ病の家族教室(前期)

6月6 (火)

7月4日(火)

8月1日(火)

9月5日(火)

うつ病で治療中の方のご家族(北九

州市在住)

お電話でお申し込みください。
無料

自

死

遺

族

うつ病の家族教室(後期) 11月～2月の第2火曜日の予定
うつ病で治療中の方のご家族(北九

州市在住)
お電話でお申し込みください。 無料 ー


